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本标准由安徽省食品行业协会提出并归口。

本标准起草单位：合肥伊利乳业有限责任公司、安徽天方工业工程技术研究院有限公司、安徽国科
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本标准起草人：蔡文青、冯翔、邵栋梁、王世鹏、陈朋、牛百利、王娟、车兴明、高福珍、冯伟、
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乳制品绿色设计规范

1 范围

本标准规定了乳制品绿色设计的术语和定义、基本原则、技术要求和管理要求。

本标准适用于乳制品绿色设计。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB 7718 食品安全国家标准 预包装食品标签通则

GB/T 16716.2 包装与环境 第2部分：包装系统优化

GB/T 18455 包装回收标志

GB 23350 限制商品过度包装要求 食品和化妆品

GB 28050 食品安全国家标准 预包装食品营养标签通则

GB/T 31268 限制商品过度包装 通则

GB/T 32161 生态设计产品评价通则

GB/T 32162 生态设计产品标示

3 术语和定义

GB/T 32161 界定的以及下列术语和定义适用于本文件。

3.1

乳制品 dairy products

以生鲜牛（羊）乳及其制品为主要原料，经加工制成的产品。包括：液体乳类（杀菌乳、灭菌乳、

酸牛乳、配方乳、发酵乳）；乳粉类（全脂乳粉、脱脂乳粉、全脂加糖乳粉和调味乳粉、婴幼儿配方

乳粉、其他配方乳粉）；炼乳类（全脂无糖炼乳、全脂加糖炼乳、调味/调制炼乳、配方炼乳）；乳

脂肪类（稀奶油、奶油、无水奶油）；干酪类（原干酪、再制干酪）；其他乳制品类（干酪素、乳糖、

乳清粉等）。

3.2

绿色设计 green design

在产品及其生命周期的全过程设计中，充分考虑产品的质量、开发周期和成本，优化各有关设计

因素，使产品全生命周期资源消耗少、对生态环境的总体负面影响小且注重人体健康与安全的设计和

开发活动。
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3.3

生命周期 life cycle

产品从原材料的获取，到产品的设计、生产、包装、运输、使用、回收利用，直至最终处置的全

过程。

3.4

生命周期评价 life cycle assessment

对产品系统的生命周期中输入、输出及其潜在环境影响的汇编和评价。

3.5

能源效率 energy efficiency

输出的能源、产品、服务或绩效，与输入能源之比或其他数量关系。如：转换效率、能源需求/
能源实际使用的效率输出/输入的效率、理论运行的能源量/实际运行的能源量。

注：输人和输出都需要在数量及质量上进行详细说明，并且可以测量。

4 基本原则

4.1 考虑产品全生命周期

乳制品绿色设计应全面考虑乳制品从原材料获取，到产品设计、生产、包装、运输、使用、回收利

用，直至最终处置全过程的绿色属性：

——使产品环境负面影响小、资源优化配置、健康安全。

——预测和分析产品生命周期各阶段的资源、环境、人体健康与安全属性，识别其中重要的绿色因

素并尽可能量化，以便确定产品绿色设计的具体目标。

4.2 综合考虑产品的技术性、经济性和绿色性

综合考虑产品的功能、质量、成本、生产效率、资源消耗、环境影响和人体健康与安全要求以及

客户需求等多方因素，并在各种因素之间做出平衡，使其总体效果达到最优。

4.3 符合相关法律、标准和利益相关方的需求

产品绿色设计应在政策法规、标准和利益相关方要求的框架内实施，在实施绿色设计时应定期了解

和分析这些要求的变化。

法律、标准和利益相关方的要求包括：

——国家、国际和地方的限制性要求和责任；

——技术标准和自愿协定；

——市场或消费者的需求、发展趋势和期望；

——社会和投资者的期望等。

5 技术要求

5.1 材料选择及使用

5.1.1 不使用禁用物质，减少使用限用物质

a) 避免或尽量减少使用有毒有害材料。
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b) 慎重选用尚不清楚毒副作用的人工化学物质。

注：产品材料包括构成产品的原材料、产品制造及使用过程中的辅助材料和产品包装材料。

5.1.2 减少材料的种类和使用量

a) 减少同类产品使用材料的种类；

b) 减少材料的使用量；

c) 提高材料的利用率，减少废料产生和排放。

5.1.3 优先使用环保材料

a) 优先选用来源丰富和可再生的材料，尽量不使用或少使用稀有材料；

b) 优先选用法律法规允许使用的再生材料 ；

c) 优先选择通过了环境管理体系认证或符合绿色供应链要求的供应商。

5.1.4 优先选择可回收和循环利用材料

a) 优先选用易于回收、可循环利用的材料；

b) 在需要两种或两种以上材料制造的部分时，优先选用能够或者容易分离的材料。

5.2 产品结构设计

产品应结构紧湊，减小包装和运输体积。

5.3 制造过程

设计者应充分考虑产品制造难易程度和经济性，以及制造过程的污染排放、资源使用、人体健康

与安全等因素:
——污染物排放应符合国家、地方要求和标准；

——使用可再生、可循环使用的资源；

——制造过程中应降低粉尘、噪声、废气等对人体健康和安全的危害，必要时配备安全环保设施；

——有利于绿色制造工艺技术的应用。

5.4 包装过程

5.4.1 包装材料的选择

包装材料应：

a) 优先选用无毒无害、易分解或者可以生物降解的包装材料；

b) 同一种产品宜使用同一种包装材料；

c) 包装废弃物可实现再回收、再利用及无害化处理。

5.4.2 包装的减量化、可回收

包装设计应：

a) 在满足包装要求的前提下，宜减少包装材料的使用量；可参照 GB/T 16716.2 中规定的包装系

统优化评估内容进行评估以确定包装优化的关键区域，并以评估给出的最小极值作为判定依

据；

b) 设计符合 GB 23350、GB/T 31268 的规定，避免过度包装；

c) 优先使用可重复使用的包装设计；
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d) 保证吊装、搬运和拆卸的方便、安全；

e) 包装标识符合 GB/T 32162 的规定，包装回收标志符合 GB/T 18455 的规定。

5.5 使用阶段

5.5.1 减少对环境的污染

应通过包装设计或说明书指导使用者避免发生由于使用不当造成的环境污染。

5.5.2 产品包装易于回收利用

通过再利用性设计，使产品包装利于回收利用或无害化处理。

5.5.3 宜人性

a) 配料表应标注清晰、醒目；

b) 营养成分表应标注清晰、醒目；

c) 生产日期和保质期应标注清晰、醒目。

6 管理要求

6.1 绿色设计融入现有设计流程和管理体系

6.1.1 产品设计流程

产品设计流程中需要考虑增加的环节：

a) 产品策划及市场调研阶段增加产品绿色性需求分析，制定产品绿色设计目标；

b) 方案设计阶段，预测和分析产品全生命周期绿色性因素，建立核查清单，识别产品重要的环境、

资源、健康与安全因素，确定绿色设计定性、定量指标；

c) 产品设计评审时，增加绿色性评价内容及要求，对产品技术性指标、经济性指标和绿色性指标

进行综合评审；

d) 在总体设计及详细设计阶段，将绿色设计指标及要求分解至各系统，实现绿色产品设计目标。

6.1.2 管理体系

应将产品的绿色性纳入企业现有管理体系当中：

a) 在管理体系中增加绿色性目标；

b) 机构设置、人员配备及培训满足产品绿色制造要求；

c) 在产品设计、过程控制、采购过程、文件管理、管理评审等程序文件中补充和完善绿色制造相

关要求；

d) 信息化管理系统中增加绿色设计数据库。

6.2 技术文件

6.2.1 在产品设计文件中增加有关产品绿色材料、绿色性指标及特殊工艺要求等内容。

6.2.2 产品标签应符合 GB 7718、GB 28050 的规定，提倡在产品标签或说明书中给出绿色使用说明：

a) 给出产品拆解、材料回收利用及可再制造性说明；

b) 对于可能由于使用不当对环境或人身安全造成危害的产品，应有详细的操作说明，必要时在产

品显著位置给出警示标识。
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6.3 绿色设计数据库

产品绿色设计数据库应建立并不断更新、完善绿色设计数据库，数据库应包含但不限于:

——与企业产品和生产过程相关的绿色制造政策、法规、标准；

——绿色设计及评价理论、知识、方法；

——产品材料及能源的环境特性；

——工艺过程能耗、排放数据；

——工艺设备能效、安全信息；

——产品绿色供应链信息；

——企业绿色设计经验数据。

_________________________________
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